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Esséncia:  Doces filhos, o Pai veio para torna-los bonitos. Vocés, filhos que sao flores, jamais podem
causar tristeza a ninguém. Constantemente continuem a dar felicidade.

Pergunta:  Em que aspecto vocgs, filhos, t€m de permanecer cautelosos?

Resposta:  Em suas interagdes, sejam muito cautelosos com seus pensamentos, palavras e agdes. O
intelecto tem de se esquecer de todo medo das opinides das pessoas, do que elas dizem e
também em relacdo aos cddigos de conduta do mundo vicioso. Verifiquem-se: Quantas
virtudes divinas eu assimilei? Eu me tornei tdo civilizado como Lakshmi e Narayan? Em
que medida eu me tornei bonito?

Om shanti. Shiv Baba sabe que vocés, os filhos Dele, sdo almas. Vocés, filhos, t€m de se considerar
almas; vocés t€ém de se esquecer de seus corpos e lembrar-se de Shiv Baba. Shiv Baba diz: Eu ensino
voces, filhos. Shiv Baba é incorpdreo e vocés, almas, também sdo incorporeas. Voc€s vém aqui para
desempenhar seus papéis. O Pai também vem para desempenhar Seu proprio papel. Vocés sabem que,
de acordo com o plano do drama, o Pai vem e os torna bonitos. Portanto, voc€s t€m de renunciar todos
os defeitos e se tornar virtuosos. Aqueles que sdo virtuosos nunca causam tristeza a ninguém. Eles nao
ignoram o que foi dito a eles. Eles removem a tristeza daqueles que estdo experimentando tristeza.
Quando o Pai vem, a tristeza do mundo inteiro € definitivamente removida. O Pai da shrimat para vocés:
Empenhem-se o tanto quanto possivel para remover a tristeza de todos. Somente ao se empenharem,
vocés receberdo um bom status. Ao ndo se empenharem, seu status serd reduzido. Isso entdo se tornara
uma perda ciclo ap6s ciclo. O Pai explica tudo a voces, filhos. O Pai ndo quer que voces, filhos, tenham
nenhum prejuizo. As pessoas do mundo ndo sabem a respeito destes lucro e prejuizo. Portanto vocés,
filhos, t€ém de ter misericordia de si mesmos. Voc€s t€ém de continuar a seguir shrimat. Mesmo que o seu
intelecto vagueie aqui e ali, tentem verificar por que vocés ndo se lembram desse Pai ilimitado. E
somente ao terem esta lembranga que vocés receberdo um status elevado. Ao menos vocés irdo para o
paraiso, mas 14 vocés tém de reivindicar um status elevado. Os pais de alguns filhos dizem: “Nossos
filhos deveriam estudar na escola e reivindicar um status elevado”. Aqui, ninguém sabe de nada. Os
seus parentes ndo sabem que estudo vocés estido estudando. Naqueles estudos, todos os seus amigos e
parentes sabem de tudo. Aqui, alguns sabem e outros ndo sabem. O pai de alguém saberia a respeito,
mas seus irmaos e irmas poderiam nao saber. A mae de alguém saberia, mas o pai talvez ndao soubesse,
pois, este estudo e Aquele que o esta ensinando sdo unicos. Vocés entendem, numericamente. O Pai
explica que vocés fizeram muita devo¢do e nisso também, ela era numérica. Sao aqueles que fizeram
muita devo¢do que entdo tomam este conhecimento. Os sistemas e costumes da devocdo estdo
terminando. Antes, dizia-se a respeito de Meera que ela renunciou as opinides da sociedade e os
codigos de conduta de sua familia. Aqui, vocés tém de renunciar todos os cédigos de conduta do cla
vicioso. Vocés tém de descartar tudo de seus intelectos. Vocés ndo gostam de nada deste mundo vicioso.
Aqueles que desempenham agdes pecaminosas ndo sdo apreciados de jeito nenhum; eles estragam sua
propria fortuna. Ndo haveria um udnico pai que gostasse de ver seus filhos perturbando outros ou nao
estudando. Vocés, filhos, sabem que nio h4 filhos assim 14. O nome préprio deles é divindades. E um
nome tao puro! Vocés tém de se verificar: “Eu tenho virtudes divinas?”’. Vocés também tém de ser
tolerantes. E uma questio do yoga do intelecto. Esta batalha é muito doce. Ndo hd questdo de uma
batalha na lembrancga do Pai, mas sim, Maya causa obstaculos nisto. Vocés t€ém de ser muito cautelosos
com ela. Vocés tém de ter vitéria sobre Maya. Vocés sabem que tudo o que fizeram a cada ciclo, o
mesmo empenho acurado que tiveram a cada ciclo, vocés estdo tendo agora. Voc€s sabem que agora



estamos nos tornamos multimilhdes de vezes afortunados e, entdo, na idade de ouro, seremos muito
felizes. O Pai explica deste modo a cada ciclo. Isto ndo € algo novo, isto € muito velho. O Pai quer que
vocés, filhos tornem-se absolutamente bonitos. Um pai fisico também iria querer que seus filhos se
tornassem bonitos. O Pai parlokik vem para transformar espinhos em flores. Portanto, vocés t€m de se
tornar assim. Vocé€s t€m de ser muito cautelosos em sua interagdo, no que diz respeito aos pensamentos,
palavras e acdes. Vocés tém de ser muito cautelosos com todos os orgdos fisicos. Maya € muito
enganadora. Vocé€s tém de ser muito cautelosos com ela. O destino é muito elevado. Por meio ciclo, sua
vis@o foi criminosa. Ela tem de se tornar civilizada em um nascimento, como a visdo de Lakshmi e
Narayan. Eles sdo repletos de todas as virtudes. L4 ndo existe visdo criminosa; o proprio Ravan ndo
existe. Isto ndo é algo novo. Vocés reivindicaram aquele status muitas vezes antes. O mundo ndo sabe
de absolutamente nada sobre o que vocés estdo estudando. O Pai vem para satisfazer todos os seus
desejos. Os desejos impuros sdo de Ravan. Os seus desejos sdo puros. Vocés ndo devem ter nenhum
desejo criminoso. Vocés, filhos, t€ém de prosseguir com as ondas de felicidade. Ninguém pode descrever
a felicidade abundante de voces; eles falam de tristeza; eles nio falam sobre felicidade. Vocés, filhos,
somente t€m um desejo, e € o de se tornarem puros. Como vocés se tornardo puros? Vocés sabem que
apenas o Pai € o Purificador. Vocés serdo purificados ao se lembrarem Dele. As almas puras de primeiro
nimero no mundo novo sdo estas divindades. Vejam quanto poder voc€s conseguem ao se tornarem
puros. Vocés se tornam puros e obtém o reino do mundo puro. E por isto que se diz que hd muito poder
nesta religido das divindades. De onde eles receberam este poder? Do Pai autoridade todo-poderosa.
Vocés podem ter de dois a quatro quadros principais em casa e fazer muito servico com eles. Chegara o
tempo em que haverd toques de recolher e voc€s ndo conseguirdo ir a nenhum lugar. Vocés sdo os
brahmins que relatam o verdadeiro Gita. O conhecimento € muito facil. Hd muita paz em um lar onde a
familia inteira estd neste conhecimento. E muito ficil para eles. Deixem de dois a quatro quadros
principais em suas casas. Os quadros da Trimurti, ciclo, arvore e escada sdo suficientes. Junto com isso,
tenham também o pOster que mostra que o Deus do Gita nao € Shri Krishna; esse poster também € bom.
E tdo ficil! Ndo h4 questdo de gastar dinheiro nisto. Vocés tém estes quadros. Quando vocés olham para
os quadros, o conhecimento entra na sua consci€ncia. Vocé€s podem ter apenas uma pequena sala na
qual também durmam. Ao continuarem a seguir shrimat, voc€s poderdo beneficiar muitos. Voc€s podem
estar beneficiando, mas mesmo assim o Pai continua a relembré-los: Voc€s podem fazer isto e aquilo.
As pessoas mantém uma imagem de Thakurji (idolo do bebé Krishna). Aqui, também existem coisas a
serem explicadas. Nascimento apds nascimento, vocés continuaram a vaguear em templos no caminho
de devocdo, mas ndo sabiam quem eram eles. As pessoas adoram as imagens das divindades nos
templos e, depois, as afundam (os idolos) na dgua. Ha tanta ignorancia! Elas adoram aqueles que sdo
dignos de adoragdo e, depois, levam aqueles idolos e os afundam no mar. Elas até afundam Ganesh, as
deusas e Saraswati. O Pai senta-Se aqui e explica a vocés, filhos a cada ciclo. Ele faz com que vocés
compreendam o que estavam fazendo. Vocés, filhos, ndo deveriam gostar dessas coisas, especialmente
porque o Pai continua a explicar tanto e dizer: Filhos dulcissimos, o que vocés estdo fazendo? Isto é
chamado de rio de veneno. Nado é que haja um oceano de leite 14, mas sim, tudo 14 é abundante. Nada
custa dinheiro. Em verdade, ndo existe papel-moeda 1a. Vocés somente veem moedas de ouro em todas
as partes € mesmo as constru¢des sdo de ouro; os tijolos sdo de ouro. Portanto, isto prova que 14 o ouro
e a prata ndo tém valor. Aqui, eles valem tanto. Voc€s sabem que tudo € maravilhoso. Seres humanos
sdo seres humanos; mesmo estas divindades sdo seres humanos, mas sdo chamadas de divindades. As
pessoas vao e confessam seus proprios habitos sujos diante delas (idolos): “Nés somos pecadores
degradados, n6s ndo temos virtudes”. Voces, filhos, t€m uma meta e objetivo no seu intelecto: “Estamos
mudando de seres humanos em divindades”. As divindades t€m virtudes divinas. Vocés sabem que as



pessoas vao aos templos, mas elas ndo entendem que elas (as divindades) também eram seres humanos.
N6s também somos seres humanos. Contudo, elas tém virtudes divinas; nés somos aqueles com tracos
demoniacos. Agora entra no seu intelecto quio indignos voc€s eram. Vocé€s tinham o costume de ir
diante deles (dos idolos) e cantar: “Vocés sdo repletos de todas as virtudes...”. O Pai agora explica: Eles
existiram no passado. Eles tinham virtudes divinas e felicidade em abundéncia. Agora, eles se tornaram
extremamente infelizes. Nesta €época, os cinco vicios existem em todos. Voc€s agora ficam pensando
como continuaram a cair tanto até chegarem no chao. O povo de Bharat era tdo rico. As pessoas agora
continuam a acumular tanto débito. Somente o Pai senta-Se aqui e explica todas estas coisas. Ninguém
mais pode explicar isto a voc€s. Os rishis e munis também diziam: “N6s ndo sabemos, nds nio
sabemos” (neti, neti). Agora vocés entendem que eles estavam dizendo a verdade: eles ndo conheciam o
Pai nem o inicio, meio e fim da criagdo. Mesmo agora, ninguém, exceto vocés, filhos, sabe disto.
Mesmo os grandes sannyasis € as grandes almas ndo sabem. De fato, estes Lakshmi e Narayan € que
sdo grandes almas; eles sdo sempre puros. Mesmo eles ndo sabiam, portanto, como todos os demais
saberiam? O Pai explica coisas tdo ficeis, mas alguns filhos se esquecem. Aqueles que assimilam as
virtudes divinas muito bem, sdo considerados tdo doces. Quanto mais as doces virtudes forem vistas em
voces, filhos, mais feliz ficard o coracao. Alguns até difamam o nome. Aqui, eles difamam todos os trés:
o Pai, o Professor e o Satguru. Ao difamarem o Pai, Professor e Satguru verdadeiros, vocés acumulam
uma punicdo tripla. Contudo, alguns filhos ndo entendem de jeito nenhum. O Pai explica que
definitivamente havera alguns desses. Maya também ndo € menor. Ela os torna em almas pecadoras por
meio ciclo. O Pai entdo torna voc€s almas puras e caridosas por meio ciclo. Vocés se tornam assim,
numericamente. Aqueles que tornam vocés assim sdo dois: Rama e Ravan. Rama é chamado de Alma
suprema. As pessoas cantam o nome de Rama e, no fim, elas saidam Shiva. Somente Ele é a Alma
suprema. Elas cantam os nomes da Alma suprema. Vocés ndo tém de cantar nada. Estes Lakshmi e
Narayan eram puros. O mundo era deles; aquilo agora se tornou passado. Ele era chamado de paraiso, o
mundo novo. Quando um prédio fica velho, basta demoli-lo. Este mundo também est4 assim. Agora é o
final da idade de ferro. Estas sdo coisas tdo faceis de serem entendidas. Vocés t€ém de assimilar estas
coisas e fazer com que outros as assimilem. O Pai ndo ird a ninguém para explicar a eles. Vocés, filhos,
estao no servico Divino. Vocés somente tém de fazer o servico que o Pai lhes ensina. O servico de vocés
¢ apenas o servi¢co Divino. Baba deu a urna de conhecimento a vocés, maes, para tornar seu nome
elevado. Nao € que os homens ndo a recebam. Todos a recebem. Vocés, filhos, sabem como vocés eram
residentes felizes do paraiso; 14 ndo havia ninguém infeliz. Agora é a idade da confluéncia e estamos
nos tornando os mestres daquele mundo novo. Esta é a idade de ferro, o mundo velho impuro. E como
se 0s seres humanos tivessem se tornado aqueles com um intelecto completamente de boi. Todas
aquelas coisas agora t€m de ser esquecidas. Esquecam-se do corpo e de todas as relacdes corporeas e
considerem-se uma alma. Quando ndao h4 uma alma no corpo, o corpo ndo pode fazer nada. As pessoas
tém tanto apego aos seus corpos. O corpo foi cremado, a alma se foi e tomou outro corpo, mas ainda
assim, elas continuam a clamar angustiadas por doze meses. Agora, ao deixarem seus corpos, VOcEs,
almas, definitivamente nascerdo em familias importantes, numericamente. Aqueles que somente
possuem um pouco deste conhecimento nascerdo em uma familia comum. Aqueles que t€m um nivel
elevado deste conhecimento nascerdo em uma familia elevada. H4 muita felicidade 14. Achcha.

Aos filhos mais doces, amados, hd muito perdidos e agora encontrados: amor, lembrancas e bom dia da
Mae, do Pai, BapDada. O Pai espiritual diz namaste a vocés filhos espirituais.

Esséncia para Dharna:
1. Nao ignorem nada do que o Pai lhes diz. Tornem-se virtuosos e deem felicidade a todos.



Empenhem-se e removam a tristeza de todos.
2. Nao sejam influenciados pelos vicios, desempenhando assim atos pecaminosos. Tornem-se
tolerantes. Nao tenham desejos criminosos.

Béncao:

Slogan:

Que vocés sejam um yogi facil que torna possivel o impossivel com o poder do siléncio.

O poder do siléncio € o poder mais elevado de todos. Todos os outros poderes emergem do
poder do siléncio. O impacto do poder da ciéncia também acontece através do poder do
siléncio. Ao terem o poder do siléncio, voc€s podem fazer o que quiserem. Vocé€s também
podem tornar possivel o impossivel. O que as pessoas no mundo consideram impossivel é
possivel para vocé€s. Entdo, porque € possivel, € facil. Assimilem o poder do siléncio e
tornem-se um yogi facil.

Deem felicidade e paz a todos com suas palavras e vocé€s se tornardo dignos de serem
louvados.

F*OMSHANTI**



